
NOME E COGNOME
ATLETA

ANNO DI NASCITA
ATLETA

SOCIETA'
ATLETA

ORDINE DI
ENTRATA
IN ACQUA

SUB-TOT
ALI

D'amico Alice Canavesani 10 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 3 42
122 IDONEAD'amico Alice 10 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 1 1 1 3 2 2 2 44

D'amico Alice 10 3 3 3 3 3 2 2 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 3 36
Romita Carola Canavesani 11 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 1 2 3 2 3 3 48

136 IDONEARomita Carola 11 3 3 3 2 3 3 3 2 2 1 1 1 2 2 2 2 1 1 3 40
Romita Carola 11 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 3 48
Erika Maria Dumitrescu Canavesani 12 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 1 2 2 50

140 IDONEAErika Maria Dumitrescu 12 3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 3 42
Erika Maria Dumitrescu 12 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 2 1 2 2 3 48
Bologni Ginevra Canavesani 13 3 3 3 1 2 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 3 37

131 IDONEABologni Ginevra 13 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 1 3 3 2 3 50
Bologni Ginevra 13 3 3 3 1 3 1 2 3 3 3 3 3 1 2 2 1 2 2 3 44
Laja Ginevra Costa Canavesani 14 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 57

158 IDONEALaja Ginevra Costa 14 3 3 3 2 2 2 3 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 45
Laja Ginevra Costa 14 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 56
Ciocchetto Maria Canavesani 15 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 2 54

151 IDONEACiocchetto Maria 15 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 43
Ciocchetto Maria 15 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 54
Gay Yara 2 valli 27 3 3 3 2 3 3 3 1 2 1 2 1 1 1 2 2 2 2 2 39

124 IDONEAGay Yara 27 3 3 3 3 2 3 2 1 2 2 2 1 1 2 2 2 2 3 2 41
Gay Yara 27 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 1 3 3 2 2 2 2 2 44
Viotto Ilaria 2 valli 28 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 2 2 2 3 2 3 50

152 IDONEAViotto Ilaria 28 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 48
Viotto Ilaria 28 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 54
Brunetto Lucrezia 2 valli 29 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 49

148 IDONEABrunetto Lucrezia 29 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 1 2 2 2 2 3 3 3 47
Brunetto Lucrezia 29 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 1 3 3 2 3 3 3 3 52
Paini matilde 2 valli 30 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 47

145 IDONEAPaini matilde 30 3 3 3 2 3 3 2 1 1 2 2 2 2 3 2 2 2 3 3 44
Paini matilde 30 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 54
Barale sofia 2 valli 31 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 2 2 3 52

153 IDONEABarale sofia 31 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 2 3 3 51
Barale sofia 31 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 50
Leone Aurora Rivarolo 50 3 2 2 2 3 2 3 2 2 1 1 1 2 1 1 2 2 2 2 36

124 IDONEALeone Aurora 50 3 3 3 2 3 3 3 1 2 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2 40
Leone Aurora 50 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 1 3 2 2 3 2 3 3 48
Bologna Aurora Rivarolo 51 2 3 3 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 1 1 1 2 1 3 35

117 IDONEABologna Aurora 51 3 3 2 2 3 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 44
Bologna Aurora 51 2 3 3 2 2 1 3 1 2 3 1 2 2 2 2 2 1 2 2 38
Cancian Eden  Rivarolo 52 2 3 2 2 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 1 3 3 3 2 45

126 IDONEACancian Eden  52 3 3 3 2 3 2 3 2 3 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 42
Cancian Eden  52 3 3 3 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 3 39
Dantonia Greta Rivarolo 53 3 3 3 2 2 1 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 3 41

139 IDONEADantonia Greta 53 3 3 3 3 3 2 3 3 3 1 2 3 1 2 1 2 2 2 3 45
Dantonia Greta 53 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 53
Pennisi Iris Rivarolo 54 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 2 2 2 3 2 3 3 2 50

151 IDONEAPennisi Iris 54 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 46
Pennisi Iris 54 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 55
Goglio Rebecca Rivarolo 55 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 1 2 3 3 2 2 3 2 2 49

131 IDONEAGoglio Rebecca 55 3 3 3 2 2 2 3 1 1 2 1 2 1 1 1 2 2 2 3 37
Goglio Rebecca 55 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 1 2 2 2 2 45
Bortolotto Elisa Rivarolo 56 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 3 42

130 IDONEABortolotto Elisa 56 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 2 41
Bortolotto Elisa 56 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 1 2 2 2 2 2 3 47
Bertetti Zoie Rivarolo 57 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 57

169 IDONEABertetti Zoie 57 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 56
Bertetti Zoie 57 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 56
Gerbaudo Alice Hydrosport 63 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 2 2 1 1 1 2 1 2 3 41

135 IDONEAGerbaudo Alice 63 3 3 3 2 3 2 3 3 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 3 44
Gerbaudo Alice 63 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 3 2 50
Tarditi Asia Hydrosport 64 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 1 1 2 1 1 2 2 2 3 39

127 IDONEATarditi Asia 64 3 3 3 3 3 2 3 3 3 1 1 2 2 1 2 2 2 3 2 44
Tarditi Asia 64 3 3 3 3 3 2 3 2 2 1 1 2 3 2 3 2 1 2 3 44
Florio Gaia Hydrosport 65 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 47

133 IDONEAFlorio Gaia 65 3 3 3 1 1 1 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 40
Florio Gaia 65 3 3 3 3 3 2 3 2 1 3 2 2 3 1 3 3 2 2 2 46
Massano Giorgia Hydrosport 66 3 3 3 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 44

144 IDONEAMassano Giorgia 66 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 48
Massano Giorgia 66 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 52
Mandrile Giulia Hydrosport 67 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 3 2 1 1 1 1 1 1 3 38

130 IDONEAMandrile Giulia 67 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 2 2 1 2 1 2 47
Mandrile Giulia 67 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 1 1 1 2 45
Fruttero Lucia Hydrosport 68 3 3 3 2 2 1 3 2 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 36

119 IDONEAFruttero Lucia 69 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 1 2 2 1 2 2 2 2 44
Fruttero Lucia 68 3 3 3 2 2 2 3 3 1 2 2 1 2 2 1 2 1 2 2 39
Oliva sofia Hydrosport 69 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 42

137 IDONEAOliva sofia 69 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 49
Oliva sofia 69 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 46
Biglione Zoe Rosa Hydrosport 70 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 50

136 IDONEABiglione Zoe Rosa 70 3 3 3 3 2 2 3 2 3 2 2 2 1 1 2 2 2 2 3 43
Biglione Zoe Rosa 70 3 3 3 3 2 2 3 2 3 2 2 2 1 1 2 2 2 2 3 43
Secco Arianna Aquatica 95 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 2 2 3 51

144 IDONEASecco Arianna 95 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 2 3 2 3 3 51
Secco Arianna 95 3 2 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 1 1 1 2 2 1 2 42
Pesare Caterina Novara 81 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 54

151 IDONEAPesare caterina 81 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 2 1 3 3 3 2 3 3 2 47
Pesare caterina 81 3 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 50
Pinzello Maya Aquatica 96 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 35

110 NON IDONEAPinzello Maya 96 3 3 3 3 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 39
Pinzello Maya 96 3 3 3 2 3 2 3 2 2 2 1 1 1 1 1 2 1 1 2 36
Prete Tea Aquatica 97 3 3 3 2 3 2 2 2 1 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 38

128 IDONEAPrete Tea 97 3 3 3 3 2 3 2 2 2 3 2 2 2 1 2 3 2 2 3 45
Prete Tea 97 3 3 3 2 3 3 2 2 2 3 2 2 1 1 1 3 3 3 3 45
Santagostini Clelia Novara 82 3 3 3 3 3 3 3 2 1 3 3 2 2 2 3 2 2 2 3 48

#1 ELEMENTO 1 -
POSIZIONE BICI -

Schiena dritta

#2 ELEMENTO 1 -
POSIZIONE BICI - Non

sono ammessi movimenti
a forbice

#3 ELEMENTO 1 -
POSIZIONE BICI -

Altezza minima: spalle
asciutte

#4 ELEMENTO 2 -
POSIZIONE CARPIATA -

Dorso piatto

#5 ELEMENTO 2 -
POSIZIONE CARPIATA -
Glutei, polpacci e talloni

in superficie

#6 ELEMENTO 2 -
POSIZIONE CARPIATA -
Angolo di 90° tra il busto

e le gambe

#7 ELEMENTO 3 -
POSIZIONE SUPINA
GAMBA FLESSA -
Orecchie sotto la

superficie

#8 ELEMENTO 3 -
POSIZIONE SUPINA
GAMBA FLESSA - Il
piede della gamba
orizzontale non può
scendere più di 5 cm

sotto la superficie

#9 ELEMENTO 3 -
POSIZIONE SUPINA
GAMBA FLESSA - La

coscia della gamba flessa
deve essere

perpendicolare alla
superficie dell'acqua

#10 ELEMENTO 4 -
SPACCATA - Anche

spalle testa su una linea
verticale

#11 ELEMENTO 4 -
SPACCATA - Parte bassa

della schiena in arco

#12 ELEMENTO 4 -
SPACCATA - Ginocchia e

piedi in estensione

#13 ELEMENTO 5 -
GAMBA DI BALLETTO

SOTTOMARINA - Testa e
corpo paralleli alla

superficie

#14 ELEMENTO 5 -
GAMBA DI BALLETTO

SOTTOMARINA -
Gamba tesa il più

possibile perpendicolare
alla superficie

#15 ELEMENTO 5 -
GAMBA DI BALLETTO

SOTTOMARINA -
Gamba orizzontale

parallela alla superficie

#16 ELEMENTO 6 -
FENICOTTERO

SOTTOMARINO - Testa
parallela alla superficie

#17 ELEMENTO 6 -
FENICOTTERO

SOTTOMARINO -
Gamba tesa il più

possibile perpendicolare
alla superficie

#18 ELEMENTO 6 -
FENICOTTERO

SOTTOMARINO -
Gamba flessa parallela

alla superficie

#19 ELEMENTO 7 -
TUFFO DI TESTA -
Spinta efficiente e

massima elevazione -
controllo delle posizioni
aeree – controllo entrata

in acqua

TOTALI IDONEITA'
114/171



NOME E COGNOME
ATLETA

ANNO DI NASCITA
ATLETA

SOCIETA'
ATLETA

ORDINE DI
ENTRATA
IN ACQUA

SUB-TOT
ALI

#1 ELEMENTO 1 -
POSIZIONE BICI -

Schiena dritta

#2 ELEMENTO 1 -
POSIZIONE BICI - Non

sono ammessi movimenti
a forbice

#3 ELEMENTO 1 -
POSIZIONE BICI -

Altezza minima: spalle
asciutte

#4 ELEMENTO 2 -
POSIZIONE CARPIATA -

Dorso piatto

#5 ELEMENTO 2 -
POSIZIONE CARPIATA -
Glutei, polpacci e talloni

in superficie

#6 ELEMENTO 2 -
POSIZIONE CARPIATA -
Angolo di 90° tra il busto

e le gambe

#7 ELEMENTO 3 -
POSIZIONE SUPINA
GAMBA FLESSA -
Orecchie sotto la

superficie

#8 ELEMENTO 3 -
POSIZIONE SUPINA
GAMBA FLESSA - Il
piede della gamba
orizzontale non può
scendere più di 5 cm

sotto la superficie

#9 ELEMENTO 3 -
POSIZIONE SUPINA
GAMBA FLESSA - La

coscia della gamba flessa
deve essere

perpendicolare alla
superficie dell'acqua

#10 ELEMENTO 4 -
SPACCATA - Anche

spalle testa su una linea
verticale

#11 ELEMENTO 4 -
SPACCATA - Parte bassa

della schiena in arco

#12 ELEMENTO 4 -
SPACCATA - Ginocchia e

piedi in estensione

#13 ELEMENTO 5 -
GAMBA DI BALLETTO

SOTTOMARINA - Testa e
corpo paralleli alla

superficie

#14 ELEMENTO 5 -
GAMBA DI BALLETTO

SOTTOMARINA -
Gamba tesa il più

possibile perpendicolare
alla superficie

#15 ELEMENTO 5 -
GAMBA DI BALLETTO

SOTTOMARINA -
Gamba orizzontale

parallela alla superficie

#16 ELEMENTO 6 -
FENICOTTERO

SOTTOMARINO - Testa
parallela alla superficie

#17 ELEMENTO 6 -
FENICOTTERO

SOTTOMARINO -
Gamba tesa il più

possibile perpendicolare
alla superficie

#18 ELEMENTO 6 -
FENICOTTERO

SOTTOMARINO -
Gamba flessa parallela

alla superficie

#19 ELEMENTO 7 -
TUFFO DI TESTA -
Spinta efficiente e

massima elevazione -
controllo delle posizioni
aeree – controllo entrata

in acqua

TOTALI IDONEITA'
114/171

Santagostini Clelia 82 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 46 137 IDONEA
Santagostini Clelia 82 2 2 2 3 3 3 2 1 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 43
Aina Dalia   Novara 83 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 2 3 3 3 53

143 IDONEAAina Dalia   83 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 42
Aina Dalia   83 3 3 3 3 3 3 1 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 1 48
Condorelli Elena Novara 84 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 56

167 IDONEACondorelli Elena 84 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 55
Condorelli Elena 84 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 56
Agosta Matilde Novara 85 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 47

143 IDONEAAgosta Matilde 85 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 2 2 3 3 51
Agosta Matilde 85 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 1 2 2 3 45
Rimini Emma TEAM 63 145 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 42

123 IDONEARimini Emma 145 2 3 2 2 3 2 2 3 3 2 1 2 2 1 2 3 2 2 2 41
Rimini Emma 145 2 2 2 2 3 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 3 3 3 2 40
Carando Ginevra TEAM 63 146 3 3 3 2 2 2 3 2 2 1 1 2 1 1 1 2 2 2 2 37

109 NON IDONEACarando Ginevra 146 3 3 3 2 2 1 3 2 2 1 1 2 2 2 1 2 2 1 2 37
Carando Ginevra 146 3 3 3 1 3 1 2 2 3 1 1 1 2 2 1 2 1 1 2 35
Bretti Viola TEAM 63 148 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 1 2 2 2 45

137 IDONEABretti Viola 148 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 1 1 2 3 49
Bretti Viola 148 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 1 3 1 1 1 1 2 43
Gherlantini Anna TEAM 63 149 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 2 3 3 3 53

138 IDONEAGherlantini Anna 149 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 1 2 2 3 2 2 3 2 2 43
Gherlantini Anna 149 3 2 2 1 3 1 2 3 3 1 2 2 2 2 2 2 3 3 3 42
Averna Carlotta Team 63 150 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 1 2 2 2 3 3 3 49

123 IDONEAAverna Carlotta 150 3 3 3 2 2 2 3 2 2 3 2 3 1 2 2 2 1 1 2 41
Averna Carlotta 150 2 2 2 1 2 1 2 1 2 3 2 3 1 1 1 1 2 1 3 33
Emilio Ginevra Baia Sport 121 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 3 3 50

133 IDONEAEmilio Ginevra 121 3 3 3 2 3 1 3 3 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 3 42
Emilio Ginevra 121 2 2 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 1 1 1 2 1 2 3 41
Fiore Karina TEAM 63 152 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 44

125 IDONEAFiore Karina 152 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 2 2 1 2 1 1 2 1 2 41
Fiore Karina 152 3 3 3 2 3 2 3 2 2 3 2 3 1 1 1 2 1 1 2 40
Aimar Alessia Baia Sport 114 3 3 3 1 2 1 3 3 2 1 1 2 1 2 1 2 2 1 3 37

115 IDONEAAimar Alessia 114 3 3 3 3 3 2 3 3 3 1 1 2 1 1 2 2 1 2 3 42
Aimar Alessia 114 3 3 3 3 2 3 3 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 36
Bassignana Rebecca Team 63 153 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 3 3 50

140 IDONEABassignana Rebecca 153 3 3 3 2 3 1 3 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 3 3 46
Bassignana Rebecca 153 3 3 3 3 3 2 1 2 1 3 3 3 2 1 2 2 2 2 3 44
Gala Alma Baia Sport 115 3 3 3 2 2 2 3 3 2 1 2 2 1 1 1 2 1 1 2 37

112 NON IDONEAGala Alma 115 3 3 3 3 3 2 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 2 1 3 39
Gala Alma 115 3 3 3 3 3 2 3 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 36
Cavazzi carlotta Baia Sport 116 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 1 1 1 2 2 1 2 42

119 IDONEAGavazzi carlotta 116 3 3 3 2 3 2 3 3 2 2 2 1 1 1 1 1 2 1 1 37
Gavazzi  carlotta 116 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 3 40
Trucco Elisa Baia Sport 123 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 53

151 IDONEATrucco Elisa 123 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 2 3 50
Trucco Elisa 123 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 1 2 1 3 2 2 3 48
Martins Rebecca Baia Sport 124 3 3 3 1 2 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 29

92 NON IDONEAMartins Rebecca 124 3 3 3 1 3 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 2 32
Martins Rebecca 124 3 3 3 1 3 1 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 31
Aliberti chiara Baia Sport 118 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2 2 3 52

159 IDONEAAliberti chiara 118 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 53
Aliberti chiara 118 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 54
Silipo gaia Baia Sport 120 3 3 3 1 3 1 2 3 3 2 1 2 2 2 2 3 3 3 3 45

128 IDONEASilipo gaia 120 3 3 3 2 2 1 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 44
Silipo gaia 120 3 3 3 1 2 1 2 2 2 1 1 1 2 1 2 3 3 3 3 39
Montano Giada Novara 15 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 2 50

146 IDONEAMontano Giada 15 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 1 1 1 3 2 2 3 46
Montano Giada 15 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 3 3 3 50
Ansalone Ludovica Aquatica 16 3 1 3 2 1 1 3 2 2 3 1 2 2 2 2 3 3 3 1 40

117 IDONEAAnsalone Ludovica 16 3 2 3 2 2 1 3 1 2 1 2 2 1 1 1 3 2 2 2 36
Ansalone Ludovica 16 3 3 3 3 2 3 2 2 2 1 1 1 2 2 2 3 2 2 2 41
Perinetto Bianca Aquatica 17 2 3 3 2 3 3 2 3 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 2 35

111 NON IDONEAPerinetto Bianca 17 3 2 2 2 3 3 3 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 3 35
Perinetto Bianca 17 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 2 1 1 1 2 2 1 2 41
Bellan Marianna Team 63 1 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 47

125 IDONEABellan Marianna 1 3 3 3 1 2 1 3 2 3 2 2 1 1 2 2 1 2 2 3 39
Bellan Marianna 1 3 3 2 1 1 1 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 39
Pinzello Maya Aquatica 18 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 2 3 2 3 51

155 IDONEAPinzello Maya 18 3 3 3 2 2 2 2 3 3 2 3 2 2 3 2 3 2 2 3 47
Pinzello Maya 18 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 57
Disdero Greta Hydrosport 19 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 1 2 2 1 1 1 2 39

134 IDONEADisdero Greta 19 2 3 3 3 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 1 2 43
Disdero Greta 19 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 52
Fasano Greta Baja 2 2 2 3 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 35

101 NON IDONEAFasano Greta 2 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 1 1 1 29
Fasano Greta 2 2 2 2 1 2 2 3 3 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 37
Palumbo Anna Chiara Hydrosport 20 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 2 2 1 2 2 2 2 2 2 43

134 IDONEAPalumbo Anna Chiara 20 3 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 40
Palumbo Anna Chiara 20 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 2 2 3 3 3 2 51
Giovanozzi Greta Abundance 2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 1 3 3 3 3 2 3 2 49

150 IDONEAGiovanozzi Greta 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 53
Giovanozzi Greta 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 1 2 3 2 3 3 48
Campra Alisha Maria Hydrosport 21 1 1 1 2 2 2 3 1 1 2 2 2 1 1 1 2 2 1 1 29

110 NON IDONEACampra Alisha Maria 21 3 2 2 3 3 3 3 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 42
Campra Alisha Maria 21 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 3 3 1 2 39
Cava Marta AbundAnce 4 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 1 1 2 3 2 2 1 41

118 IDONEACava Marta 4 3 3 3 2 2 1 3 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 39
Cava Marta 4 3 3 3 2 3 2 3 3 3 1 2 1 1 1 1 2 1 2 1 38
Cismondi Gloria Hydrosport 22 3 3 3 2 2 1 2 2 2 3 1 2 2 2 3 2 2 2 2 41

128 IDONEACismondi Gloria 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 2 2 2 3 2 2 3 3 2 48
Cismondi Gloria 22 3 3 3 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 39
Trucco benedetta Hydrosport 23 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 1 2 49

148 IDONEATrucco Benedetta 23 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 55



NOME E COGNOME
ATLETA

ANNO DI NASCITA
ATLETA

SOCIETA'
ATLETA

ORDINE DI
ENTRATA
IN ACQUA

SUB-TOT
ALI

#1 ELEMENTO 1 -
POSIZIONE BICI -

Schiena dritta

#2 ELEMENTO 1 -
POSIZIONE BICI - Non

sono ammessi movimenti
a forbice

#3 ELEMENTO 1 -
POSIZIONE BICI -

Altezza minima: spalle
asciutte

#4 ELEMENTO 2 -
POSIZIONE CARPIATA -

Dorso piatto

#5 ELEMENTO 2 -
POSIZIONE CARPIATA -
Glutei, polpacci e talloni

in superficie

#6 ELEMENTO 2 -
POSIZIONE CARPIATA -
Angolo di 90° tra il busto

e le gambe

#7 ELEMENTO 3 -
POSIZIONE SUPINA
GAMBA FLESSA -
Orecchie sotto la

superficie

#8 ELEMENTO 3 -
POSIZIONE SUPINA
GAMBA FLESSA - Il
piede della gamba
orizzontale non può
scendere più di 5 cm

sotto la superficie

#9 ELEMENTO 3 -
POSIZIONE SUPINA
GAMBA FLESSA - La

coscia della gamba flessa
deve essere

perpendicolare alla
superficie dell'acqua

#10 ELEMENTO 4 -
SPACCATA - Anche

spalle testa su una linea
verticale

#11 ELEMENTO 4 -
SPACCATA - Parte bassa

della schiena in arco

#12 ELEMENTO 4 -
SPACCATA - Ginocchia e

piedi in estensione

#13 ELEMENTO 5 -
GAMBA DI BALLETTO

SOTTOMARINA - Testa e
corpo paralleli alla

superficie

#14 ELEMENTO 5 -
GAMBA DI BALLETTO

SOTTOMARINA -
Gamba tesa il più

possibile perpendicolare
alla superficie

#15 ELEMENTO 5 -
GAMBA DI BALLETTO

SOTTOMARINA -
Gamba orizzontale

parallela alla superficie

#16 ELEMENTO 6 -
FENICOTTERO

SOTTOMARINO - Testa
parallela alla superficie

#17 ELEMENTO 6 -
FENICOTTERO

SOTTOMARINO -
Gamba tesa il più

possibile perpendicolare
alla superficie

#18 ELEMENTO 6 -
FENICOTTERO

SOTTOMARINO -
Gamba flessa parallela

alla superficie

#19 ELEMENTO 7 -
TUFFO DI TESTA -
Spinta efficiente e

massima elevazione -
controllo delle posizioni
aeree – controllo entrata

in acqua

TOTALI IDONEITA'
114/171

Trucco benedetta 23 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 1 44
Gross Virginia Abundance 5 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 55

154 IDONEAGross Virginia 5 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 3 48
Gross Virginia 5 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 1 2 3 3 3 3 3 3 3 51
Di Lauro Ginevra Project 24 3 2 3 2 2 1 3 2 2 1 1 1 2 2 2 2 1 1 2 35

118 IDONEADi Lauro Ginevra 24 3 3 3 3 1 1 2 2 3 1 1 2 2 2 2 1 3 1 2 38
Di Lauro Ginevra 24 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 45
Ferrarese Angelica N.canavesani 6 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 43

114 IDONEAFerrarese Angelica 1 3 2 3 2 2 1 1 2 2 1 2 1 1 1 2 2 2 2 1 33
Ferrarese Angelica 6 3 3 3 1 2 2 3 3 3 2 1 1 1 1 1 2 2 2 2 38
Bertolino Anastasia Project 25 3 3 3 2 3 1 3 1 1 2 1 2 3 3 3 2 2 1 2 41

136 IDONEABertolino Anastasia 25 3 3 3 2 3 2 3 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 42
Bertolino Anastasia 25 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 53
Borra Irene Project 26 3 3 3 2 3 3 1 2 2 2 2 2 3 2 3 3 3 1 3 46

134 IDONEABorra Irene 26 3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 41
Borra Irene 26 3 3 3 3 3 2 3 3 3 1 2 2 2 3 2 2 2 2 3 47
Finotto Gloria N.canavesani 7 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 3 45

128 IDONEAFinotto Gloria 7 3 3 3 2 2 2 3 2 2 3 2 3 1 1 2 1 2 2 3 42
Finotto Gloria 7 3 3 3 3 3 2 3 3 1 2 2 1 1 1 1 2 2 2 3 41
Graziano Sofia N.canavesani 8 2 2 2 1 1 1 3 2 2 1 2 1 2 2 2 3 2 2 3 36

122 IDONEAGraziano Sofia 8 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 2 2 1 2 2 3 2 2 3 46
Graziano Sofia 8 3 3 3 1 1 1 3 3 3 2 2 1 2 1 2 2 2 2 3 40
Magario Beatrice N.canavesani 9 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 1 2 2 2 2 2 1 39

126 IDONEAMagario Beatrice 9 3 3 3 2 2 2 3 2 2 3 3 2 1 2 1 2 2 3 3 44
Magario Beatrice 9 3 3 3 3 3 2 2 2 1 3 2 3 2 2 2 2 2 2 1 43
Peretto Elena N.canavesani 11 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 32

108 NON IDONEAPeretto Elena 10 3 3 3 1 1 1 3 3 3 1 2 1 1 1 1 2 2 2 3 37
Peretto Elena 10 3 3 3 1 2 1 2 2 2 3 2 2 2 1 2 2 2 2 2 39
Rosotto Sveva N.canavesani 11 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 45

143 IDONEARosotto Sveva 11 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 2 1 1 3 2 2 3 47
Rosotto Sveva 11 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 51
Calderan Emma N.canavesani 12 1 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 24

100 NON IDONEACalderan Emma 12 3 3 3 1 1 1 2 2 1 2 3 2 1 1 1 2 2 2 3 36
Calderan Emma 12 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 3 40


